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French Toast 

 

 

Zutaten: 

 

Eier  

Toast 

Sauerrahm 

Zucker 

Zimt 

Maple Sirup oder Honig 

 

 

Zubereitung: 

 

Eier aufschlagen und etwas Sauerrahm untermischen. Toast in Eiermasse 

eintauchen und mit etwas Butter in der Bratpfanne rösten. 

Gebratenen Toast mit Zimt und Zucker bestreuen. Nach Belieben mit etwas 

Honig oder Mapelsirup betreufeln. 


